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フードバンクしばたをご利用されているご家庭のお子さまと新発田市民の

皆さまを対象に、フードバンクしばたと敬和学園大学 共生社会学科の学生が

タッグを組み、「味噌・おにぎり手作り体験＆ミニミニ運動会」を開催します。 

味噌づくり体験は、共生社会学科の学生たちが新発田市上三光地区で育てた

大豆「一人娘」を使って行い、体験後に各家庭で 6か月熟成させてお味噌とな

ります。大豆と塩、麴だけでつくった体によいお味噌です。当日は、炊き立て

のお米で握ったおにぎりでさまざまなお味噌の味比べをします。 

また、ミニミニ運動会では、謎解きスタンプラリーやパン食い競争、玉入れ

など、子どもたちが楽しめる種目を用意しました。 

地域を盛り上げる学生たちの姿をぜひ取材していただきますようにお願い

いたします。 

 

【日時】2023年 12月 9日（土） 13:00～ 味噌づくり体験 

14:00～ おにぎりづくり 

15:00～ ミニミニ運動会 

【場所】敬和学園大学 体育館 

 

ぜひ、貴媒体において広く周知・広報のご協力と、取材をお願いいたします。 

 

 

取材の際は、直接、会場にお越しいただき、取材

の旨お伝えください。 

担当教員：共生社会学科 山﨑ハコネ教授 

   
敬和学園大学 広報担当  
広報入試課 小端、長谷川 

Tel.0254(26)3625、Fax 0254(26)3996 

www.keiwa-c.ac.jp / koho@keiwa-c.ac.jp 

  
フードバンクしばた×敬和学園大学 

味噌づくりとミニ運動会 イベント開催！ 


